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1. Kurzfassung 

Hier gibt es nur eine Kurzfassung, weil die Umstände sprechen für sich. 
Während die Bürgerbeteiligung einfache und verständliche Gesundheitsinformation wünscht 
[1], kann man in der österreichischen Fach-Öffentlichkeit kaum zwischen Fakt und Fake 
unterscheiden. 

1. Ein Beispiel aus dem ORF:  
Treffpunkt Medizin, Titel Gesundheitsmythen – Volksweisheiten [2]. Die Sendung ist 
hochkarätig unter der Rubrik Wissenschaft ausgewiesen, nicht am Niveau Forsthaus 
Niemalsschlau. Und trotzdem passiert es selbst bei einem trivialen Thema, dass man um das 
Product Placement der Zuckerkugerl nicht herum kommt.  
 
2. Ein anderes Beispiel aus derselben Serie:  
Treffpunkt Medizin, Titel Heilende Hände – Die Kraft der Berührung [3]. Massieren ist doch 
super, berühren auch – aber muss es dann auch den unnötigen Schuss Woodoo-Nadeln 
bekommen? 
 
3. Und ein Beispiel aus einer anderen ORF-Serie: 
MERYN am Montag: Akupunktur – Ihre Fragen. 
Gleich eine ganze Sendung über Meridiane und Nadelstechen als Schulmedizin [4].  
Es ist in diesem Fall jetzt nicht so, dass der Moderator keine Ahnung haben müsste. Siegfried 
Meryn ist selber Internist [5], sitzt im Publikumsrat des ORF [6] und hat als Gründer des 
Future Health Lab auch Geschäftsbeziehungen zu ÖGK, Ministerium und Pharmafirmen [7]. 
Diese Szene hinterlässt bei mir viele Fragezeichen. 
 
Akupunktur ist keine Schulmedizin, sondern eine Alternative zu Medizin. Gut nachzuhören 
bei Natalie Grams [8] oder Martin Moder [9]. 
 
Die Ärzte als Gesellschaft und die Ärztekammer an sich sind nicht wirklich hilfreich, wenn 
Evidenz in Konkurrenz zum Einkommen steht, speziell beim informierten Zucker [10]. 
Und speziell in der Landwirtschaft wir munter globulisiert, vorgeblich auch mit 
Unterstützung von Ministerium und Land NÖ [11]. 
 
Über die allwöchentliche Entgiftungskur auf Radio Niederösterreich von unterschiedlichen 
Vertretern aus dem Apotheken- oder Literaturbereich möchte ich hier nicht schreiben, weil 
diese „Gesundheitstipps“ laufen (ebenso wie Gesundheitstipps durch Horoskope) offiziell 
unter „Unterhaltung“ und nicht unter „Information“. Und ich schreib auch nicht über 
Energieringe, Grander-Wasser in Krankenhäusern oder Energie-Harmonisierer. 
 
Was kann man gegen diese Form der Volksverblödung auf allen Ebenen, nicht nur im 
Qualitätsfernsehen und bei ausgewählten Medinizer-Exemplaren, machen? 
Um das klar zu stellen: Es geht mir jetzt nicht grade um den ORF – aber wenn wir es nicht 
mal dort schaffen, Evidenz in die Wissenschaft der Medizin zu kriegen – wo dann? 
 
Vielleicht geht es aber auch nicht, weil wir so sind [12].  :- (( 
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